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Brustchirurgie

Für das Selbstbewusstsein einer Frau spielt die Brust eine unvergleichbare Rolle. Für mich ist es daher essenziell, meine Patientinnen kompetent und einfühlsam zu beraten und den Eingriff (Brustvergrößerung, Straffung, Brustverkleinerung) nach aktuellem Stand der Wissenschaft umzusetzen.

Mehr erfahren...








	

Gesichtschirurgie

Die Zufriedenheit mit dem eigenen Spiegelbild steigert die Lebensqualität und das Selbstwertgefühl. Wenn wir uns gefallen und uns wohlfühlen in unserer Haut, sind wir glücklicher - und die ästhetische Gesichtschirurgie kann dabei helfen: Augenlidstraffung, Facelift,…

Mehr erfahren...








	

Körperchirurgie

Manchmal reichen gesunde Ernährung und Sport alleine leider nicht aus, als störend empfundene Fettpolster zu beseitigen. Hier bietet die ästhetische Chirurgie eine Vielzahl von Möglichkeiten: Fettabsaugung, Bauchdeckenstraffung...

Mehr erfahren...








	

Rekonstruktionschirurgie



Die Kunst der ästhetischen Wiederherstellung ist ein essenzieller Teil der plastischen Chirurgie und kann nach schwerer Krankheit oder Unfall dabei helfen, Ihre Lebensqualität wieder herzustellen: Narben, Hauttumore, Brust...

Mehr erfahren...
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	PROF. DR. MED.

CHARLOTTE HOLM MÜHLBAUER

Die meisten von uns streben nach Attraktivität und Schönheit; allerdings geht es den wenigsten dabei um Perfektion und Vollkommenheit! Entscheidend ist es, sich selbst zu gefallen.

Und genau hier liegt die Herausforderung: Die ästhetische und plastische Chirurgie ist immer eine Gratwanderung zwischen zu viel und zu wenig: wir wollen jünger aussehen, aber nicht künstlich. Wir wollen unsere Falten loswerden, aber eine natürliche Mimik behalten. Genaue Planung, langjährige Erfahrung und technisches Können sind das Geheimnis hinter guten Ergebnissen; mit Hilfe von bewährten Techniken und eingespielten Abläufen können versprochene Ergebnisse erreicht und eine niedrige Komplikationsrate eingehalten werden. Dabei ist der höchste Anspruch immer Natürlichkeit: Der beste Eingriff ist der, den man nicht erkennt!






				
						
								
	
								
	
								

					
	
	



				
					
						
					
				


				
					
						
					
				

				







	In meiner Praxis für Plastische und Ästhetische Chirurgie in der ATOS Privatklinik München führe ich Eingriffe an Gesicht, Körper, Brust und Haut durch. Die ATOS Klinik München verfügt über geballtes Wissen und langjährige Erfahrung in unterschiedlichen Fachrichtungen. Wir bieten Ihnen hier höchste Sicherheit, medizinische Bestversorgung sowie kompetente Betreuung rund um die Uhr.

Die Besonderheit einer ästhetisch-chirurgischen Operation liegt darin, dass sie nicht medizinisch notwendig ist. Die Patientin/der Patient kann den Operateur, die Klinik und den chirurgischen Eingriff selbst wählen. Mit meiner Internetseite möchte ich Sie in Ihrem Entscheidungsprozess unterstützen: Nehmen Sie sich die Zeit, sich über mich, meine Qualifikationen und die ATOS Privatklinik München zu informieren.

Viel Spaß beim Lesen

Ihre

Prof. Dr. Charlotte Holm Mühlbauer
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	OPERATIONEN

Die Möglichkeiten ästhetischer Operationen an Gesicht, Brust und Körper haben sich in den letzten Jahren weiterentwickelt und erweitert. Im Zeitalter modernster Medizin und Technologien stehen meinen Patientinnen und Patienten heute mehr Optionen zur Verfügung als je zuvor, um ihr äußeres Erscheinungsbild nach ihren Wünschen zu verändern und damit ihr Selbstbewusstsein und das Wohlbefinden zu steigern.
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	Bei Prof. Holm Mühlbauer in besten Händen:

Qualifikationen, Auszeichnungen,

Entwicklung anerkannter Operationsmethoden






	



			
						
					

		
		
				
		
		
			Auszeichnungen Fokus

	ausgezeichnet in der Focus Ärzteliste 2013–2023:

als Top-Medizinerin Deutschlands für Brustchirurgie.
	ausgezeichnet in der Focus Ärzteliste 2023:

als Top-Medizinerin Deutschlands für Brustchirurgie, Facelift, Lidchirurgie


		

	

		
		
		
			Auszeichnungen Stern

	Ausgezeichnet in der Stern Ärzteliste 2022, 2023


		

	

		
		
		
			Qualifikationen

	2002 Fachärztin für Plastische Chirurgie
	2004 Habilitation an der medizinischen Fakultät der Technischen Universität München und
	2006 Zusatzbezeichnung Spezielle plastisch chirurgische Intensivmedizin durch die Bayerische Landesärztekammer
	2010 außerplanmäßig zur Professorin für das Fach plastische und ästhetische Chirurgie


		

	

		
		
		
			Publikationen & Vorträge

	Über 50 Buchbeiträge und Veröffentlichungen in nationalen und internationalen wissenschaftlichen Zeitschriften.
	Publikationen zum Herunterladen
	Über 100 Vorträge auf nationalen und internationalen Symposien und Kongressen.

		

	

			

			


			
						
					

	






	





	










	








	NON INVASIVE BEHANDLUNGEN

Modernste non invasive Behandlungen bzw. minimalinvasive Techniken haben die Welt der ästhetischen Verbesserungen revolutioniert: sie bieten den Patientinnen und Patienten die Möglichkeit, ihre ästhetischen Ziele punktuell, mit weniger Aufwand, geringerer Ausfallzeit und beeindruckenden Ergebnissen zu erreichen.






	
		
			
			FALTENBEHANDLUNG MIT HYALURON		
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	INFOS FÜR PATIENTEN
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	PRAXIS UND KLINIK





				
						
					
			
							

		

				

					



				
					
						
					
				


				
					
						
					
				

				




	MEDIZIN AUF SPITZENNIVEAU – ALLES AUS EINER HAND – IN DER ATOS KLINIK IN MÜNCHEN
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			PLASTISCHE & ÄSTHETISCHE CHIRURGIE
	• Gesichtschirurgie
	• Brustchirurgie
	• Körperchirurgie
	• Rekonstruktion
	• Sekundärkorrekturen



NON INVASIVE BEHANDLUNGEN
	• Faltenbehandlung mit Hyaluron
	• Faltenbehandlung mit Botulinumtoxin
	• Lippenvergrößerung mit Hyaluron oder Eigenfett
	• Hautverjüngung mit Lasertherapie





	 

 

 








	







	Prof. Dr. med. Charlotte Holm Mühlbauer

Fachärztin für Plastische und Ästhetische Chirurgie

ATOS Privatklinik München

Zentrum für Plastische und Ästhetische Chirurgie

Effnerstr. 38

81925 München

Tel: +49 (0) 89 20 4000 205

E-Mail: praxis@prof-holm-muehlbauer.de







	   






PROF. DR. MED. CHARLOTTE HOLM MÜHLBAUER
	• About
	• Praxis und Klinik
	• Infos für Patienten
	• Kontakt
	• Terminvereinbarung



	• Impressum
	• Datenschutzerklärung
	• Haftungsausschluss
	• Cookie-Richtlinie (EU)






		

	
	
	Ein Theme von SiteOrigin



	







	
		

		Cookie-Zustimmung verwalten

		
			
		

	


	

	
		Um dir ein optimales Erlebnis zu bieten, verwenden wir Technologien wie Cookies, um Geräteinformationen zu speichern und/oder darauf zuzugreifen. Wenn du diesen Technologien zustimmst, können wir Daten wie das Surfverhalten oder eindeutige IDs auf dieser Website verarbeiten. Wenn du deine Zustimmung nicht erteilst oder zurückziehst, können bestimmte Merkmale und Funktionen beeinträchtigt werden.

		
		
			
				
						
							Funktional
							
								
									
									Funktional
								
								Immer aktiv							
							
								
							
						
				
				
					Die technische Speicherung oder der Zugang ist unbedingt erforderlich für den rechtmäßigen Zweck, die Nutzung eines bestimmten Dienstes zu ermöglichen, der vom Teilnehmer oder Nutzer ausdrücklich gewünscht wird, oder für den alleinigen Zweck, die Übertragung einer Nachricht über ein elektronisches Kommunikationsnetz durchzuführen.
				

			

			
				
						
							Vorlieben
							
								
								Vorlieben
							
							
								
							
						
				
				
					Die technische Speicherung oder der Zugriff ist für den rechtmäßigen Zweck der Speicherung von Präferenzen erforderlich, die nicht vom Abonnenten oder Benutzer angefordert wurden.
				

			

			
				
						
							Statistiken
							
								
								Statistiken
							
							
								
							
						
				
				
					Die technische Speicherung oder der Zugriff, der ausschließlich zu statistischen Zwecken erfolgt.
					Die technische Speicherung oder der Zugriff, der ausschließlich zu anonymen statistischen Zwecken verwendet wird. Ohne eine Vorladung, die freiwillige Zustimmung deines Internetdienstanbieters oder zusätzliche Aufzeichnungen von Dritten können die zu diesem Zweck gespeicherten oder abgerufenen Informationen allein in der Regel nicht dazu verwendet werden, dich zu identifizieren.
				

			
			
				
						
							Marketing
							
								
								Marketing
							
							
								
							
						
				
				
					Die technische Speicherung oder der Zugriff ist erforderlich, um Nutzerprofile zu erstellen, um Werbung zu versenden oder um den Nutzer auf einer Website oder über mehrere Websites hinweg zu ähnlichen Marketingzwecken zu verfolgen.
				

			
		

			


	
		Optionen verwalten
		Dienste verwalten
		Verwalten von {vendor_count}-Lieferanten
		Lese mehr über diese Zwecke
			


	


	
		Akzeptieren
		Ablehnen
		Einstellungen ansehen
		Einstellungen speichern
		Einstellungen ansehen
			


	
		{title}
		{title}
		{title}
			






					Zustimmung verwalten


		
		                
















